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INCIDENCIA POLÍTICA 
 
 
28 de septiembre. ENCUENTRO CON UNIDAD DE ENDOMETRIOSIS        
DE LA PAZ Y CONSEJERÍA DE SANIDAD. Asistimos en representación de           
EndoMadrid y poniendo voz a las mujeres afectadas por endometriosis en la            
Jornada organizada por el Hospital de La Paz y la Consejería de Sanidad de la               
Comunidad de Madrid, “Estratificación asistencial de la endometriosis”, donde se dio           
formación a personal médico y de enfermería de Atención Primaria, y donde            
trasladamos nuestras reivindicaciones y contamos el periplo por el que pasa una            
mujer afectada, desde que trata de buscar asistencia médica en la Sanidad Pública             
de Madrid. 
 
Allí mantuvimos después varias charlas con personal médico y con la dirección de la              
Unidad de Endometriosis, donde nos trasladaron su disponibilidad para colaborar en           
una mejora de la atención de las pacientes en la Unidad de Endometriosis de La               
Paz. 
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25 de junio. Visita al Parlamento Europeo en Bruselas. En este viaje de             
dos días, conocimos a compañeras de otras partes de España y otras asociaciones.             
Constituimos la Red Europea por la Endometriosis. Dimos traslado de nuestras           
reivindicaciones como afectadas, tanto a nivel español como a nivel de la            
Comunidad de Madrid. Así mismo trabajamos en conjunto con ENDOCat,          
ENDOEuskadi, ADAEZ, Querendo, AEXAE sobre un mismo documento donde         
llevamos nuestras reivindicaciones conjuntas. 
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11 de mayo. Reunión en Consejería de Sanidad de la Comunidad de            
Madrid. Comenzamos los trabajos para que el Plan Estratégico de Ginecología           
tenga un punto focal sobre endometriosis. La consejería se comprometió a           
incluirnos en el grupo de trabajo del Plan Estratégico de Ginecología.  
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24 de Marzo. EndoMarch. Concentración y lectura del manifiesto         
Junto al Reina Sofía 
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Madrid es amarilla. Visibilización. 
Hablamos con diferentes instituciones públicas y conseguimos que por primera vez           
se iluminara de amarillo por la Endomarch la fuente de La Cibeles en Madrid, el               
Centro de Servicios Sociales del Coslada, y la rotonda-fuente de Alcobendas…           
Sacando además en la web y prensa de los ayuntamientos una nota de prensa para               
dar a conocer la enfermedad y nuestras reivindicaciones. 
 
Esta próxima Endomarch nuestra intención es que las principales ciudades de la            
Comunidad de Madrid se iluminen de amarillo. 
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2 de noviembre de 2017. Reunión en el Ministerio de Sanidad.           
Reunión para hacer seguimiento de la reunión que tuvimos en septiembre con            
ellas. EndoMadrid asistió en representación de las asociaciones de otras regiones           
de España: en nombre de EndoMadrid, Endocat, Adaez, Querendo, como así           
acordamos. 
Se nos prometió que la Guía estaría actualizada para el 24 de marzo y se realizaría                
un evento con todas las asociaciones de afectadas por endometriosis del territorio. 
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24 de noviembre de 2017. Asistimos a la II Jornada de           
Endometriosis y Dolor Pélvico Crónico para Atención Primaria en         
el Hospital Universitario 12 de Octubre. 
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22 Noviembre 2017. Asistimos a una reunión convocada por         
Imserso (Ministerio de Sanidad y Servicios Sociales) para participar         
en la revisión de los criterios y baremos de Discapacidad. Porque la            
endometriosis merece una adecuada protección social. En ella se nos explicó la            
nueva orientación del baremo (adaptado al sistema de clasificación internacional          
CIE 10) y la inclusión de criterios como el dolor y la fatiga crónica para las futuras                 
valoraciones. Pudimos exponer las dificultades que encuentran las afectadas por          
endometriosis con altos grados de limitaciones para la vida cotidiana y su            
participación social, a la hora de recibir una valoración de discapacidad que les             
reconozca el derecho a una protección social y laboral.  
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COORDINACIÓN CON OTRAS ASOCIACIONES DE     
ESPAÑA 
 

● Impulso de la Federación de Asociaciones de Endometriosis de España 
● Trabajo conjunto sobre el documento con reivindicaciones para llevar a          

Bruselas. 
 
 
 
 

APOYO A AFECTAS y ACTOS INFORMATIVOS 
 
Seguimos difundiendo nuestra campaña "El dolor de Regla no es Normal" por            
centros de salud públicos, hospitales y centros cívicos. 
 
 

10 de noviembre. CONCIERTO ENDOMEQUÉ. Dimos difusión en redes y          
asistimos en representación de EndoMadrid al concierto benéfico organizado por          
Endomequé para recaudar fondos para el proyecto de investigación sobre          
endometriosis de la Universidad de Murcia. 
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Respuesta a correos electrónicos y mensajes en redes sociales, con          
asesoramiento y traslado de información a afectadas. 
 
Apoyo a afectadas en grupo de WhatsApp e intercambio de información. 
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10 de septiembre. Acto enfocado para mujeres y personal médico          
de atención primaria en la zona sur de la Comunidad de Madrid. “Hablemos de              
Endometriosis”, organizado por EndoMadrid y el Ayuntamiento de Fuenlabrada (Centro 8 de            
Marzo). Donde nuestras compañeras de EndoMadrid y EndoCataluña compartieron mesa          
con la concejala de Igualdad y el concejal de Salud de Fuenlabrada.  
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29 de junio. “Encuentro Salud y Mujer”, organizado por EndoMadrid y Equo            
Fuenlabrada. 
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21 de abril. Acto informativo en Coslada dentro de las jornadas de            
la Semana de la Salud. 
Charla/coloquio “El dolor de regla no es normal”, con la colaboración de la compañera Irene               
Aterido. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

FACEBOOK EndoMadrid - TWITTER @EndoMadrid_ 

 endoMAD@gmail.com 

mailto:endoMAD@gmail.com


 

 
 
20 de abril. Asistimos a presentación del libro de la Dra. Carme            
Valls-Llobert, en el que se dedica un capítulo a la endometriosis y a la relación del                
medioambiente en nuestra salud. 
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10 de abril. Charla informativa sobre endometriosis en el IES          
Jimena Menéndez Pidal  
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1 de Diciembre 2017. Charla sobre endometriosis organizada en la          
Asociación Vecinal La Solidaridad de Fuenlabrada 
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21 de noviembre de 2017. Jornada Dolor y Endometriosis en          
colaboración con OneLife Center.  
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DIFUSIÓN EN REDES SOCIALES 
 

● Información a afectadas 

● Traducción al español de la infografía con los síntomas de la           

endometriosis de Endostats 

● Difusión de encuesta para un TFG sobre sesgos de género en la            

atención sanitaria 

● Activismo feminista 

● Compartimos contenido de otras asociaciones de afectadas en España         

y en el mundo 

● Nos sumamos a la Huelga Feminista 
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La ilustradora @benditarrutina difundió la endometriosis y la        
EndoMarch. Como venimos haciendo desde 2017, contactamos con una         
ilustradora para que nos ayude a difundir entre sus miles de seguidores la             
ENDOMarch. 
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Otras campañas al margen del a Endomarch: 
 

● Difusión de nuestra campaña “#InformaporlaEndometriosis. Avisa, etiqueta,       
envía a tu médic@, matrona y enfermer@. Hace falta formación para cuidar            
de la #Endometriosis” 
 

● En el día Internacional de los Derechos de las niñas y los niños recordamos              
el derecho a la educación para la salud, incluida educación sexual y            
reproductiva. A las niñas hay que enseñarles que es una menstruación           
saludable y sobre todo hay que garantizar que tendrán una correcta atención            
sanitaria. #laReglaNoDuele 
 

● Nos unimos al movimiento internacinal #yosoy1de10 para visibilizaar la         
endometriosis en redes sociales.  

●  
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EN MEDIOS 
 
Cuando menstruar o mantener relaciones sexuales disminuye la calidad de vida 
PÚBLICO 
 
Endometriosis, la enfermedad ignorada que pone en riesgo la fertilidad: "Estoy 
asimilando que nunca seré madre" ELDIARIO.ES 

Piden detección precoz de endometriosis, que sufren 2 millones de españolas LA 
VANGUARDIA 

Endometriosis, cuando el dolor femenino cuenta menos CUARTO PODER 
 
300.000 madrileñas tiñen de amarillo la Cibeles para visibilizar la endometrosis 
ZONA RETIRO 
La endometriosis quiere salir del armario AGENCIA EFE 
Madrid celebra esta tarde la Endometriosis Worldwide March 
Cibeles se viste de amarillo por la visibilización de esta dolencia AYUNTAMIENTO 
DE MADRID 
 
La ciudad de Coslada se suma a la conmemoración del Día Mundial por la 
Endometriosis . AYUNTAMIENTO DE COSLADA 
 
Entrevista en M21 Radio.  
 
La endometriosis, una enfermedad “en el armario”. ASOCIACIÓN DE MUJERES 
PARA LA SALUD 

La fuente de Cibeles se viste de amarillo por la visibilización a la endometriosis 
GACETÍN MADRID 

 
 

 

 

FACEBOOK EndoMadrid - TWITTER @EndoMadrid_ 

 endoMAD@gmail.com 

https://www.publico.es/sociedad/endometriosis-menstruar-mantener-relaciones-sexuales-disminuye-calidad-vida.html
https://www.eldiario.es/nidos/Endometriosis_0_794420810.html
https://www.eldiario.es/nidos/Endometriosis_0_794420810.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20180324/441904972884/piden-deteccion-precoz-de-endometriosis-que-sufren-2-millones-de-espanolas.html?fbclid=IwAR3HkB5nGvQcqkTrUdPe-HVoaWmQDl5HRd4X-T6bvtg9oRYYm4tV-CMmFSc
https://www.cuartopoder.es/amp/espana/2018/08/14/endometriosis-cuando-el-dolor-femenino-cuenta-menos/
http://zonaretiro.com/salud/dolor-regla-endometrosis/
http://www.diariodeleon.es/noticias/sociedad/endometriosis-quiere-salir-armario_1236846.html
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/El-Ayuntamiento/Notas-de-prensa/Cibeles-se-viste-de-amarillo-por-la-visibilizacion-de-esta-dolencia/?vgnextfmt=default&vgnextoid=7f673886ce252610VgnVCM2000001f4a900aRCRD&vgnextchannel=6091317d3d2a7010VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&fbclid=IwAR1nbfX7-QfxxDxYrr8tGnOd-9iPyxIxAeXA8jQOvBYkRDSAHUYDZBOhU0s
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/El-Ayuntamiento/Notas-de-prensa/Cibeles-se-viste-de-amarillo-por-la-visibilizacion-de-esta-dolencia/?vgnextfmt=default&vgnextoid=7f673886ce252610VgnVCM2000001f4a900aRCRD&vgnextchannel=6091317d3d2a7010VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&fbclid=IwAR1nbfX7-QfxxDxYrr8tGnOd-9iPyxIxAeXA8jQOvBYkRDSAHUYDZBOhU0s
http://coslada.es/semsys/ciudadanos/la-ciudad-de-coslada-se-suma-a-la-conmemoracion-del-dia-mundial-por-la-endometriosis/viewer/3269
http://coslada.es/semsys/ciudadanos/la-ciudad-de-coslada-se-suma-a-la-conmemoracion-del-dia-mundial-por-la-endometriosis/viewer/3269
https://www.m21radio.es/podcast/extraordinarios/extraordinarios-09042018
https://www.mujeresparalasalud.org/endometriosis-enfermedad-en-armario/
https://gacetinmadrid.com/2018/03/24/la-fuente-de-cibeles-se-viste-de-amarillo-por-la-visibilizacion-a-la-endometriosis/
mailto:endoMAD@gmail.com


 

 
 

GESTIÓN ECONÓMICA  
 
Ingresos 
Durante el ejercicio 2017-2018 no hemos tenido ingresos puesto que no se han             
pasado las cuotas de socias por problemas operativos y no hemos recibido ninguna             
subvención ni donación 
Gastos 
Pago dominio web por 2 años, gracias al remanente del ejercicio anterior.  

 
Estamos ultimando ya los papeles para poder abrir por fin nuestra cuenta bancaria             
y que podáis domiciliar vuestras cuotas de socia. 
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